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Fir alle etwas dabei: Genussmomente im BarfuBpark
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BURGER

Sinne spliren, Natur erleben!

Sommer-Abendstimmung mit Konzerten und sanfter Bewegung

Egestorf bei Hamburg, - 29. Juni 2026 - Der Sommer ist mit ganzer Kraft in den
Norden eingezogen - logisch, dass der Barfufipark einer der besten Orte ist, ihn zu
genieflen! Tagsuber ist im Park vor allem Kinderzeit: Es gibt viele spannende Events im
Sommerprogramm mit Schatzsuche, Wald-Memory und Erlebnistour. Gegen Abend
wird es im Park ruhiger, jetzt kommen die Natur- und Kulturfans auf ihre Kosten: ,Wir
freuen uns, dass wir gleich zwei Musik-Highlights haben. Zum ersten Mal dabei ist
Radmila Besic, die unsere Gaste mit einem wunderbaren Gitarrenkonzert verwohnen
wird,” schwarmt Kerstin Albers, Geschaftsfihrerin des Barfuf3parks. ,,Musik in der
Abendsonne im stiller werdenden Barfuf3park ist ein ganz besonderes Erlebnis.” Fir alle,
denen es in der Stadt oder zu Hause zu heif3 wird: Der Barfuf3park liegt gut erreichbar
nur eine halbe Stunde siidlich von Hamburg an der A7. Mit iber 60 Stationen bietet der
Barfuf3pfad Spaf fir die ganze Familie.

Solo Konzert-Highlight am Abend: Radmila Besic auf der klassischen Gitarre

Der Tag im Barfuf3park ist Gblicherweise bunt, spannend und aktiv - an jeder Ecke gibt es
etwas zu erleben und auszuprobieren. Gegen Abend, wenn die Kinder sich mide
gespielt haben und erfillt nach Hause ziehen, geht der Park in seine ruhigere Phase:
Jetzt konnen Naturfans die Barfufistationen im Lichterspiel des Sonnenuntergangs im
Wald genieflen. Dies ist die perfekte Zeit fir unser ,,zauberhaftes Konzert” mit Radmila
Besic und ihrer Musik auf der klassischen Gitarre. Radmila Besic ladt dazu ein, die Natur
um sich herum noch bewusster wahrzunehmen: Die Kombination aus klangvollem
Gitarrenspiel und der Ruhe der beginnenden Abendstimmung schafft Aufmerksamkeit
fir das Wesentliche: fiir das Horen, das Fiihlen und das Wahrnehmen. Das Konzert ist
fur Barfuf3fans, die den Park besuchen im Eintrittspreis inklusive. - 18. Juli 2026, 17 Uhr.

Konzert-Highlight fiir die ganze Familie: Fabiana Olsen auf der Handpan

Fabiana Olsens Handpan-Kurzkonzerte finden iber den Nachmittag verteilt an
mehreren Stellen im Barfufipark statt - sie findet ihre Orte und bespielt sie spontan.
Gerade Kinder fiuhlen sich durch das lebhafte und bezaubernde Handpan-Spiel
angezogen. Sie sind fasziniert von den ungewohnten Tonen, die aus diesem
Naturinstrument klingen. Fabiana Olsens Handpanmusik fligt sich auf wundersame
Weise in die Natur des Barfu3parks und der Heidelandschaft ein. Auch dieses Konzert ist
far Barfuf3fans, die den Park besuchen inklusive. - 25. Juli 2026, 14 Uhr.
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Den Abend im Barfuf3park erleben - mit ruhiger Bewegung in der Natur

Die Abendstimmung im Barfuf3park ist auch abseits der Musik ein Genuss: Die
beruhigende Gerauschkulisse der Natur im Yogawald ist die optimale Grundlage fir
Yoga, Qi Gong und ZENbo® Balance Basic. Alle drei entspannen auf unterschiedliche
Weise Geist und Korper und férdern das innere wie duflere Gleichgewicht. Die
Bewegung in der Natur erhoht die Achtsamkeit und die Bodenhaftung und reduziert
den Stress. Zusatzlich bietet die , Kleine Waldauszeit” die Moglichkeit, Entspannung im
Wald zu finden und Wald-Leckereien zu geniefien. Samtliche Termine finden sich auf

unserer Eventseite - bitte anmelden!

Terminvorschau:

Juli

* Mittwoch 1.7,,15.7. und 29.7., 18 Uhr - Qi Gong - bitte anmelden!

* Mittwoch 8.7.und 22.7., 18 Uhr - ZENbo® Balance Basic - bitte anmelden!

* Freitag 10.7., 18 Uhr - Lachyoga - bitte anmelden!

* Freitag, 17.7.,18 Uhr - Kleine Waldauszeit - bitte anmelden!
SOLO-KONZERT: Samstag, 18.7., 17 Uhr - Radmila Besic, klassische Gitarre
KONZERT: Samstag, 25.7., 14 Uhr - Fabiana Olsen, Panfléte

August
* Mittwoch 5.8. und 19.8.2026, 18 Uhr - ZENbo® Balance Basic - bitte anmelden!
* Mittwoch 12.8. und 26.8., 18 Uhr - Qi Gong - bitte anmelden!
* Freitag 14.8.,18 Uhr - Lachyoga - bitte anmelden!
* Freitag, 21.8., 18 Uhr - Kleine Waldauszeit - bitte anmelden!

Sommerferienprogramm immer montags:
¢ 13.7. - 14-16 Uhr - Abenteuerliche Schatzsuche - bitte anmelden!
* 20.7. - 14-16 Uhr - Wald Memory - bitte anmelden!
*13.7. - 14-16 Uhr — Spiel- und Spaflabenteuer — bitte anmelden!

Aktuelle Infos und Termine auf www.barfusspark-egestorf.de oder bei der Tourist-Info Egestorf unter
04175/1516.

Uber den Barfuipark Lineburger Heide

Der Barfufipark Liineburger Heide ist ein Herzensprojekt von Jan Peters, der seine Idee 2008 mit
Unterstltzung der Gemeinde Egestorf in die Tat umsetzte. Nach lber 15 Jahren ist der Barfuf3park ein
anerkannter Naherholungsort fir Hamburger genauso wie eine Naturattraktion flr Touristen der
Lineburger Heide. Viele helfende Hande unterhalten den Park, immer mit den strengen Regeln des
Naturschutzes im Blick. Viele Partnerinnen und Partner tragen zu einem interessanten Programm bei, das

Mensch und Natur ndher zusammenbringt.

Offnungszeiten in diesem Jahr: 25. April bis voraussichtlich 30. September taglich von 9-18 Uhr

Sinne spiiren, Natur erleben!
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